
 

 

Wie kann ich mein Foto verkleinern, um es in der MVO hochladen zu 
können 

Variante 1: Mit Microsoft Paint (Windows) 

1. ÖƯne dein Foto mit Microsoft Paint (standardmäßig in Windows enthalten). 
2. Klicke auf „Größenänderung und Schiefe“ oder drücke Strg + W. 
3. Wähle den Radio-Button „Pixel“. 
4. Gib bei Horizontal den Wert 600 ein (die Höhe passt sich automatisch an). 
5. Bestätige mit OK, speichere die Datei und lade sie anschließend in der MVO 

hoch. 

 

 

 



 

 

Variante 2: Über WhatsApp am Smartphone 

Voraussetzung: Smartphone mit WhatsApp 

1. Erstelle mit deinem Smartphone ein Foto. 

2. Lade das Foto in WhatsApp in deinen eigenen Chat hoch. 

3. ÖƯne das Foto in WhatsApp, tippe auf die drei Punkte und wähle „Speichern“. 

4. ÖƯne anschließend die MVO und lade das nun automatisch komprimierte Foto 
aus deiner Galerie hoch. 

 

Variante 3: Direkt mit der Fotos-App am Smartphone (sehr einfach, aber nicht 
immer verfügbar) 

1. ÖƯne das Foto in der Galerie/Fotos-App deines Smartphones. 

2. Wähle Teilen → E-Mail. 

3. Beim Versand wirst du gefragt, in welcher Größe das Foto gesendet werden soll – 
wähle „Klein“ oder „Mittel“. 

4. Speichere das gesendete Foto (z. B. aus dem E-Mail-Posteingang) und lade es 
anschließend in der MVO hoch. 

 


